PREMESSA

Dal libro della figlia Teresa Samona Favara:
«Scritti sulla musica popolare siciliana» Ed. De Santis - Roma - 1959

Ritengo di assolvere un debito verso tutti coloro che si sono inte-
ressati al Corpus di Musiche Popolari Siciliane di Alberto Favara,
dando alle stampe una raccolta, opportunamente curata, dei suoi
scritti, che risalgono agli anni della ricerca dei canti (1898-1905), e
che furono da lui composti in occasione di congresst scientifici o di
adunanze culturali. e poi pubblicati in riviste e periodici difficilmente
oggi reperibili. Col presente libro, integrazione e commento al Corpus,
é oggi alla portata di tutti gli studiosi ¥ opera completa realizzata, nel
campo folklorico-musicale della Sicilia, da questo solitario ricercatore,
con una competenza e un’erudizione pari all’abnegazione e al fervore.

Credo sia utile tracciare in breve una storia cronologica dell’atti-
vita di Alberto Favara nel campo delle ricerche e degli studi da lui
prediletti.

Egli inizio la sua raccolta di canti negli anni giovanili, cioé verso
il 1898; a completamento quasi dell’opera prodigiosa di Giuseppe
Pitré, il quale — come si sa — essendo digiuno di nozioni musicali,
non st occupo della musica popolare della sua isola. Continud le sue
ricerche fino al 1905, con un intuito e una sapienza che si andavano
sempre piit affinando ed arricchendo. Furono anni di dura fatica, nei
quali egli in perfetta solitudine, senza aiuti finanziari né incoraggia-
menti morali, e senza gli ausili che la tecnica moderna offre oggi agli
studiosi di folklore wiusicale, percorse campagne e marine, visito
quartieri popolari delle citta della sua isola, instancabile sotto il sole
e sotto la pioggia, con carta e matita in mano, trascrivendo melodie,
ritmi di danze e di lavoro, musiche strumentali, grida di venditori,
e annotando anche le varianti che il cantore eseguiva, e i suoi com-
menti estetici, e le notizie che spesso dava sull’origine e lo scopo
del canto.



In quegli anni, se egli parlava a qualche collega od amico di
questo suo lavoro, incontrava disinteresse, incomprensione, spesso
anche ironia. Lo stesso, se st rivolgeva agli uomini di governo, che
avevano allora in mano le sorti della cultura italiana.

Fu cosi che, verso la fine del 1905, costretto dalla scarsezza dei
mezzi personali, coi quali fino ad allora aveva finanziato il suo pere-
grinare, stanco e rattristato della sua solitudine spirituale, abbandono
le ricerche sistematiche, limitandosi da allora in poz ad annotare
qualche canto in maniera saltuaria. .

In alcune pagine di un suo quaderno di appunti, cosi egli scriveva,
commentando in brevi aforismi i moveniti della sua indagine, ed espri-
mendo il rammarico per aver dovuto interromperla: « La natura gene-
ra una inesauribile copia di forme melodiche, che in bellezza e varieta
sorpassano di gran lunga tutte le creazioni musicali dell’artista. I pro-
dotti musicali della natura, dalla cui imitazione sono sorti i prodotti
degli artisti, costituiscono il canto popolare o il suono di strumenti po-
‘polari, le danze, i prodotti melodici e ritmici connessi alla vita. Al pd
degli uomini é ignoto il mondc di melodie e di ritmi che vivono celati
nella profondita della vita popolare; ignoto alle classi dette colte e su-
periori. La straordinaria abbondanza di queste forme melodiche e ritmi-
che fu resa accessibile dalle ricerche, dallo spirito di ricerca. L’arte
moderna trovera in questi prodotti popolari una ricca messe di nuovi ed
eleganti motivi. Io trascrivo i canti e i ritmi che ho trovati, sforzan-
domi di riprodurli esattamente quali mi apparvero; senza pensare a
stilizzarli; lasciando questo all’opera ulteriore dell’artista. Nessuno
penso a prestarmi quegli aiuti necessari a continuare nelle mie ricerche,
né lo Stato, né alcuna altra persona che volesse intendere opera mia
e nobilmente aiutarla ».
~ Egli, dunque, costretto a desistere dalle ricerche sistematiche,
ricopio su grandi fogli di musica tutta la messe raccolta in fogli sparsi,
e li fece rilegare in due volumi, (quegli stessi che oggi noi eredi
abbiamo depositato a Palermo, presso il Museo Etnografico Siciliano
intitolato a Giuseppe Pitré, subito dopo la pubblicazione del Corpus).

Ma di pari passo con il lavoro della raccolta, egli indagava sul-
Pesistenza e la natura del canto popolare, e scriveva una prima serie
di articoli su un giornaletto palermitano, che si stampava ai primi
del 1898, intitolandoli 11 canto popolare nell’arte ().

s ( 1)9 Il giornale, intitolato Arte Muezcale, si stampd in Palermo, nei pr1m1 mcsi
el 1898.
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In seguito scrisse una comunicazione intitolata « Le melodie tra-
dizionali di Val di Mazzara », presentata al III Congresso Inter-
nazionale di Scienze Storiche (sezione musicale), che ebbe luogo a
Roma, nell’aprile del 1903. In essa trattava dei canti raccolti nella
Val di Mazzara, in provincia di Trapani, la sua terra natia, e ne
illustrava molti fra i pin belli e caratteristici in una esecuzione vocale
con accompagnamento di pianoforte. L’impressione destata nell’udi-
torio di dotti e di artisti, radunati in quel lontano giorno nel salone
di Santa Cecilia, fu quella di una rivelazione. Fu votato un ordine
del giorno, in cui si diceva: « Il Congresso fa voti che gli Istituti
musicali raccolgano i canti popolari delle rispettive regioni, affinché
servano di base alla cultura musicale produttiva » (?).

Un anno dopo, e precisamente nell’aprile del 1904, il Favara,
venuto nuovamente a Roma, tenne un’audizione privata dei suoi canti,
alla quale presenziarono vari illustri amici siciliani e personalita del-
Parte e della letteratura. Fra questi era Ugo Ojetti, che ne scrisse
in una corrispondenza all’« Illustrazione Italiana », inserita poi nel
volume 1 capricci del Conte Ottavio, ove commenta ed esalta le
melodie sentite e definisce la fatica del Favara « opera di mago » (?).

Un mese dopo, nel maggio 1904, egli lesse una sua seconda comu-
nicazione, nella sala Bernini in Roma, presso la Societa degli Autori
Drammatici; questa volta illustrava i canti e le leggende della Conca
d’Oro in provincia di Palermo, con un’esecuzione vocale delle melodie
piu interessanti (*). :

Una terza comunicazione, intitolata « Il ritmo nella vita e nell’arte
popolare in Sicilia », lesse al Circolo di Cultura di Palermo, nel 1905;
questa ancor piu interessante delle precedenti, poiché segnalava ana-
logie fra i ritmi popolari siciliani e Uesametro di Omero, fra le danze
siciliane e i ritmi e i versi dei grandi tragici greci, dz Saﬁo, di
Aristofane (7). , . :

Ma queste comunicazioni, pur avendo interessato vivamente una
ristretta cerchia di studiosi dell’epoca, non bastarono a . scuotere i

(2) Vedi Atti del Congresso Internazionale di Sclenze Swnche, vol. VIII,

sezione musicale, Roma, 1903, pag. 93 e segg.
T (3 Ugo OJetu, I Capricci del Conte Ottavio, Milano, ‘Treves, 1908, pag. 73 e

segg. L’articolo & riportato in Appendice del presente volume.

(%) Questa comunicazione venne pubblicata piu tardi, con qualche taglio, sulla
« Rivista d’Italia » del 15 novembre 1923, dopo la morte del Favara.

(®) Questa comunicazione venne pubblicata piu tarli, con qualche tagllo, sulla
« Rivista d’Italia » del 15 gennaio 1923. :
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governanti e farli uscire dal loro assenteismo, per interessarsi di questo
ricercatore che, senza alcun aiuto, aveva sino allora compiuto una
cosi grande opera; né convinsero un qualche editore ad affrontare
Pingente spesa della pubblicazione integrale della raccolta.

Il Favara penso allora di scegliere, fra i mille e piu canti, alcuni
dei pii belli ed interessanti, li sottomise ad elaborazione e trascri-
zione, con un accompagnamento pianistico che ne rendesse pin facile
la diffusione, e li presentdo a Casa Ricordi. Questa accetto il volume
e, sia pure con qualche ritardo, lo pubblico nel 1907. Venne cosi alla
luce il I volume dei Canti della terra e del mare di Sicilia.

Per anni, i 25 canti di questo volume destarono linteresse del
mondo musicale, ed ebbero notevole diffusione specie all’estero; molti
cantanti illustri li inserirono nei programmi dei loro concerti di
musica da camera. Nel 1909 furono segnalati dal critico francese Ca-
mille Bellaigue in un suo articolo, dove egli si mostra profondamente
colpito dalla bellezza delle melodie (°). Venuto in quell’anno a Paler-
mo, volle incontrarsi col Favara, e chiedergli dei suoi metodi di ri-
cerca e delle sue idee.

Dopo, per lunghi anni, silenzio.

* % %

Solo nel 1920, quando gia Alberto Favara si trascinava debole e
intristito per quel male che poco dopo doveva porlarlo alla tomba,
Ettore Romagnoli si avvide della raccolta dei 25 Canti edita da Ricordi
nel 1907, e scrisse un articolo, in cui all’entusiasmo per la « sublime »
bellezza delle melodie univa un’indagine sulle tracce evidenti, nei
canti siciliani, di ritmi e canti dell’antica Grecia (7).

Il Romagnoli ebbe occasione di venire in Sicilia per le rappre-
sentazioni classiche di Siracusa, e s’inconird col Favara, e a lungo
discussero insieme sulla teoria della sopravvivenza di ritmi e modi
ellenici nei canti popolari siciliani. Dopo questo incontro, artista,

(®) Vedi sul giornale « Le Gaulois » del 2 febbraio 1909, I’articolo intitolate
Chants de la terre et de la mer de Sicile; ristampato poi in Notes bréves, 1%re serie,
Paris, 1911, pag. 105 e segg. L’articolo & riportato in Appendice del presente
volume.

(7) Ettore Romagnoli, I canti popolari siciliani e la musica greca, in « Rivi-
sta d’Italia » del 15 maggio 1920. L’articolo & riportato in Appendice del presente
volume.
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pur soddisfatto che « finalmente, dopo wvent’anni, qualcuno avesse
compreso in Italia Uimportanza dell’opera sua », senti pin forte il
rammarico per Uindifferenza di cui era stato circondato negli anni del
suo faticoso lavoro e che l'aveva costretto a interromperlo, per cui
tanti e tanti altri canti rimanevano sconosciuti, sparsi per le cam-
pagne e per le citta. e certo si andavano lentamente inquinando e
perdendo! Non potendo ormai riprendere la fatica della raccolia,
volle tuttavia preparare un secondo volume di canti armonizzati, da
consegnare a Ricordi. Il lavoro fu portato avanti con molto stento,
per le sue condizioni di salute sempre pin gravi, che oltre ad anneb-
biargli Uintelletto gli impedivano di usare la mano sinistra sulla
tastiera del pianoforte. Infatti, 20 canti soltanto, e non 25 come era
previsto, compongono questo II volume, che fu pubblicato da Ricordi
nel 1921.

Esso provoco un secondo articolo del Romagnoli, che proclamava
nuovamente I’enorme importanza della raccolta del Favara (°).

Infine, nel novembre dello stesso anno 1921, Andrea della Corte
scriveva un articolo, in cui, tralasciando ogni considerazione scienti-
fica, esaminava i canti dal punto di vista della loro bellezza artistica (°).

Ma Alberto Favara, pur confortato negli ultimi anni da questi
riconoscimenti, mori restando inappagata ogni sua speranza di veder
pubblicata Uintera raccolta dei mille i piu canti!

%ok 3k

Dopo molti anni, nel 1953, Ottavio Tiby, genero del Favara, fece
una scelta di 24 canti dalla raccolta manoscritta; li armonizzo secondo
lo stile gia usato dal Maestro, e con Paggiunta di altri 6 canti che
questi aveva lasciati armonizzati (per un editore straniero, ma poi
rimasti inediti), formo il III volume dei Canti della terra e del mare

di Sicilia, pubblicato da Casa Ricordi nel 1954.

Ma ancora per poco il patrimonio dell’intera raccolta, lasciato da
Alberto Favara all’Italia, doveva restare ignorato. Varie volte, negli

(8) Ettore Romagnoli, I canti popolari della Sicilia, in « Musica d’Oggi »,
del luglio 1921. L’articolo & riportato in Appendice del presente volume.

(®) Andrea Della Corte, Canti siciliani, su « La Stampa » di Torino, 1° novem-
bre 1921. L’articolo & riportato in Appendice nel presente volume.
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anni che seguirono la morte di ‘mio Padre, io, assillata dal ricordo
della sua tristezza e del suo rammarico, parlai a personalita della cul-
tura di questa grande raccolta di canti popolari siciliani che ancora
doveva venire alla luce. Ma né il prof. Toschi, né il Presidente del-
I’ Accademia di Santa Cecilia, pur vivamente interessati e convinti
dell’importanza della notizia, erano in grado di risolvere il grave
problema finanziario, che una pubblicazione del genere, di carattere
cioé puramente scientifico, imponeva.

Soltanto nel 1955, io ebbi la ventura d’incontrarmi col Presidente
della Societa Etnografica Italiana, Sen. Prof. Leicht, oggi scomparso,
e lo informai della grande raccolta fatta da mio Padre, che da pi di
mezzo secolo restava inedita. Egli, d’accordo col prof. Toschi, mi
consiglio dapprima di rivolgermi al Presidente della Regione Siciliana;
poi gli scrisse egli stesso, segnalando la mia richiesta e appoggiandola
con autorevoli parole, proponendogli di prendere Uiniziativa della
pubblicazione dei canti di Alberto Favara, che avrebbe onorato la Si-
cilia, come gia Uopera di Giuseppe Pitre.

Il Presidente della Regione Siciliana, allora On. Restivo, aderi
subito all’invito del Sen. Leicht e accettdo di finanziare la pubblica-
wione dell’opera, ponendola sotto il patrocinio dell’Accademia di
Scienze, Lettere ed Arti di Palermo, e sollecitando un contributo —
subito concesso —- dal Banco di Sicilia.

Alla cura scientifica della pubblicazione presiedette egregiamente
Ottavio Tiby, che si mise in rapporti con la Casa Ricordi per la stampa,
e si accinse con la competenza e 'erudizione che gli erano proprie a
riordinare ed elencare i mille e pitt canti, danze e ritmi lasciati net
due volumi manoscritti dal Favara, e a scriverne un commento. Pur-
troppo, poco prima che I'opera vedesse la luce, il Tiby si spegneva
tragicamente, lasciando a testimonianza ricchissima della sua coope-
razione lo Studio introduttivo che forma il I volume del Corpus di
Musiche Popolari Siciliane, nonché il rigoroso e accurato ordina-
mento di tutto il materiale raccolto dal Favara, che forma il II volume
dell’opera stessa.

Ancora ci resta da vedere un IV volume dei Canti della terra e del
mare di Sicilia, che il Tiby preparave e che lascio compiuto nell’armo-
nizzazione di soli 15 canti. Con questo volume, che é in corso di
stampa presso la Casa Ricordi, vengono portati a cento i canti « vol-
garizzati » per il grande pubblico; mentre é a disposizione degli stu-
diosi Uintera raccolta di mille e pii canti. danze e ritmi trascritti nel
Caornne « alla stato nurn ». cosi come Alberto Favara li raccolse.
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Ed ora la presente pubblicazione viene a completare la conoscenza

dell’intera opera di questo studioso, che é d™considerarsi il pioniere

degli studi folklorico-musicali in Italia. i

TeErRESA SAMoNA FAvara

Roma, ottobre 1958.

N.B. - Come & detto nelle note di questa Premessa, ho creduto opportuno far
seguire in Appendice agli scritti di mio Padre gli articoli di critici musicali, che
variamente commentarono i volumi dei « Canti della terra e del mare di Sicilia »
editi da Casa Ricordi, e che ebbero rapporti di cultura con lui: Ugo Ojetti, Camille
Bellaigue, Ettore Romagnoli, Andrea della Corte.

Sono grata alle case editrici e alle gentili signore Ojetti e Romagnoli, per
avermi concesso di riprodurli nel presente volume.

Ringrazio, infine, I’amico Diego Carpitella per I’aiuto datomi nella revisione
del materiale musicale.




